NOVENA ALLO SPIRITO SANTO

Nel nome del Padre, del Figlio, dello Spirito Santo. Amen.
Iniziamo sempre la preghiera invocando l'aiuto dello Spirito Santo:

INVOCAZIONE ALLO SPIRITO SANTO
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Vieni, Santo Spirito, manda a noi dal Cielo un raggio della tua luce. Vieni, padre dei poveri, vieni, datore dei doni, vieni, luce dei cuori. Consolatore perfetto, ospite dolce dell'anima, dolcissimo sollievo. Nella fatica, riposo, nella calura, riparo, nel pianto, conforto. O luce beatissima, invadi nell'intimo il cuore dei tuoi fedeli. Senza la tua forza, nulla è nell'uomo, nulla senza colpa. Lava ciò che è sordido, bagna ciò che è arido, sana ciò che sanguina. Piega ciò che è rigido, scalda ciò che è gelido, drizza ciò che è sviato. Dona ai tuoi fedeli che solo in te confidano i tuoi santi doni. Dona virtù e premio, dona morte santa, dona gioia eterna. Amen. 

1° GIORNO 
Vieni, o Santo Spirito!
O Santo Spirito, vieni! È il mio sospiro, che vado affannandomi in questa vita di combattimento, per meritare il gaudio dell'eterna corona. Ma la tristezza mi opprime. Come un giorno gli Apostoli, anch’io ho continuamente bisogno di essere sostenuto, di essere guidato, di essere ammaestrato. O Spirito di verità, o Spirito di forza, illuminami, fortificami! Gesù ci ha promesso la tua venuta, come dono della sua passione e morte; non mi lasciare orfano. Cadrò nel peccato e nella morte e sarò eternamente perduto. Tu vieni a santificarmi; insegnami la via e la vita di Gesù; rendimi puro il cuore e santa l'anima! 
Gloria al Padre…
Spirito Santo, dono di Dio all'anima mia, io resto assalito dall'emozione e dall'ammirazione, pensando a te. Non trovo nulla che possa dire la felicità intima che provo, sapendoti mio ospite dolcissimo e vita divina in me. Come acque inondanti, l'anima è sopraffatta dalla quiete, dall'amore, dalla contemplazione saporosa di te. Io sono come attonito dinanzi a tanta degnazione; penso alla tua bellezza, stupenda oltre ogni dire e immaginare; penso alla tua inesauribile ricchezza di grazia, di doni, di virtù, di frutti e di beatitudini. Penso alla tua tenera bontà, che ti spinge ad abitare in me. Tu hai tutto, tu puoi tutto, tu mi vuoi dare tutto. Sono in uno stato d'ammirazione commossa, nonostante la mia miseria, che mi fa essere l'ultimo della terra. Ti benedico, ti adoro, ti ringrazio, ti chiedo tutto. Dammi tutto, o Spirito Santo! 
Gloria al Padre…

Tu, che ti appelli luce e consolazione dei cuori, vieni, rischiarami, vieni, consolami, o Padre Santo. O Spirito d'amore, Divin Consolatore, Colomba immacolata, concedimi la grazia da me tanto aspettata. 
Gloria al Padre…

Recitare la Coroncina dello Spirito Santo
2° GIORNO 
Vieni, padre dei poveri!

O Santo Spirito, in cui sono tutte le ricchezze della Divinità, vengo a Te, curvo sotto il peso della mia umiliante miseria. Sì, perché da noi volemmo il peccato, che fa povera la vita, e da noi gettammo via, per una soddisfazione d'un momento, la vera ricchezza della grazia. Forse il Cielo resterà chiuso, se Tu non mi soccorri. Non permettere che l'opera augusta del Figlio di Dio sia vana per la mia anima. Gesù ebbe predilezioni divine per i peccatori, i più poveri fra i poveri di questa terra. Anche Tu verrai in loro e li soccorrerai. Sii Padre davvero per me, che non seppi essere figlio, ma che voglio esserlo col tuo aiuto divino. 
Gloria al Padre…

Spirito del Signore e celeste donatore, con la più profonda umiltà, ma anche con tutta la potenza dei miei ardenti desideri, chiedo i tuoi santi doni, particolarmente la sapienza e la pietà. Accresci in me questi doni fino al loro sviluppo completo affinché l'anima mia sia docile e obbediente a te, Maestro interiore, e io viva abitualmente dei tuoi doni e nella contemplazione intima e soave di te e di tutta la Trinità. 
Gloria al Padre…

O fonte d'acqua viva, o Spirito Santo, innaffia con le tue acque divine l'assetato mio cuore, cosi arido e secco. Attorno a Te m'aggirerò sempre, né mai mi partirò, finché vinto dalla tua bontà, mi perda nel tuo santo volere. O Spirito d'amore, Divin Consolatore, Colomba immacolata, concedimi la grazia da me tanto aspettata. 
Gloria al Padre…

Recitare la Coroncina dello Spirito Santo
3° GIORNO 
Ottimo Consolatore!
O Spirito di dolcezza, vedi come sono stanco delle asprezze del mondo! Ogni giorno l'anima diviene più affannata ed abbattuta. Non so vivere la parola di Gesù Cristo ed il dolore mi serra come giusto castigo. Sia la tua presenza il dolce ritorno del sereno e del sole in un cielo di tempesta. Tu mi consolerai, mi dirai tutte quelle cose soavi che Gesù ci fece sperare, come dono del tuo e del suo amore. Fammi dimenticare la terra, che germina semi di morte, e volgi il mio sguardo al regno amoroso del Padre. Fuggendo il peccato, intenderò che il dolore è per l'anima redenzione e vita. 
Gloria al Padre…

Spirito Santo, Maestro interiore e santificatore, io ti domando con insistenza instancabile di voler istruire il mio intelletto su tutta la verità e parlare al mio cuore, di volermi santificare curando la mia anima come hai curato quella della Madonna, l'Immacolata tua Sposa, dei Martiri e dei Santi. Io sono avido di santità: non per me, ma per dare gloria a te, Maestro dei maestri, gloria alla Trinità, splendore alla Chiesa, esempio alle anime. Non c'è mezzo migliore per essere veri apostoli che essere santi, perché, all'infuori della santità, si conclude ben poco. Spirito Santo, ascolta la mia preghiera ed esaudisci i miei ardenti desideri. 
Gloria al Padre…

O dolce fiamma, o Spirito Santo, che farò io cosi freddo e arido, se Tu non vieni a riscaldarmi col fuoco del tuo amore? Il mondo è freddo, un gelo di morte vi regna, scendi Tu, colomba mia, e donagli una scossa e una fiamma di perfetto amore. O Spirito d'amore, Divin Consolatore, Colomba immacolata, concedimi la grazia da me tanto aspettata. 
Gloria al Padre…

Recitare la Coroncina dello Spirito Santo
4° GIORNO 
Nel lavoro, riposo.
Quando, o Spirito di pace, potrò riposare la mia stanchezza sul Cuore SS. del Figlio di Dio? Egli ci ha promesso la sua pace. E Tu, Spirito del Padre Celeste e del Figlio Redentore, sei il Canale Divino che quaggiù dispensi amabilmente le onde di refrigerio e di pace. Fa' che non possa dimenticarti mai, specialmente quando la giornata è più buia e l'isolamento più grande. Sii sempre con me. Tergimi il volto dal sudore delle aspre fatiche, asciugami dal ciglio le lacrime. E ritornato in pace, mi sforzerò di non perderla più; la custodirò geloso, come il tesoro della tua divina generosità. 
Gloria al Padre…

Spirito Santo, verità e luce beatissima, sento una profonda amarezza nel constatare che tu sei quasi completamente sconosciuto o dimenticato dalla maggior parte di noi. Non ti pensiamo mai, distratti come siamo da tante preoccupazioni, assorbiti dallo spirito del mondo, sbadati e incuranti delle tue premure e delicatezze. Quale ingratitudine! Gran parte di questa colpa è nostra, che non viviamo questa verità e della quale quasi mai parliamo alle anime. Accogli, Spirito divino, questi miei poveri sentimenti, in riparazione di così deplorevole dimenticanza e per implorare tanta luce per me, per i sacerdoti e per i fedeli. 
Gloria al Padre…

O Spirito Santo, luce divina, mi trovo immersa nelle tenebre dell'errore e dell'ignoranza, sono inceppata da forti catene, fa luce al mio sguardo, rompi questi ceppi di peccati ed incatenami a Te con le catene d'oro del tuo amore. O Spirito d'amore, Divin Consolatore, Colomba immacolata, concedimi la grazia da me tanto aspettata. 
Gloria al Padre…

Recitare la Coroncina dello Spirito Santo
  5° GIORNO 

O Luce beatissima! 

O Spirito di Luce increata, io sono come un cieco, che cerca piangendo la via della casa, perchè nella casa c'è la dolcezza dell'affetto e del riposo. Non riesco a giungervi e sospiro con lacrime una mano pietosa che mi conforti e guidi. Mi sono allontanato per il peccato dalla casa paterna; volevo la libertà e fui schiavo; cercavo la luce e trovai le tenebre; anelavo alla vita e mi vidi circondato da ombre di morte. O Spirito Santo, manda dal Cielo un raggio solo della tua luce, che illumini le intime fibre dell'anima, e l'anima prenderà sicura la via, riposandosi in pace sotto le ali del perdono di Dio. 
Gloria al Padre…

Spirito Santo, amore e soavità del Padre e del Figlio, fiore e profumo della santità di Dio, fuoco divino acceso in me, rendi tutto nuovo il mio cuore; togli ogni macchia e oscurità, brucia ogni impurità e rendimi conforme all'immagine del Figlio divino. 
Spirito di fuoco che ti degni di abitare personalmente in me per santificarmi, accendi in me questo fuoco d'amore; penetra e investi con la tua fiamma tutta l'anima mia; scaccia ogni affetto disordinato; spingimi a conquiste apostoliche; donami la grazia di essere fiamma e di ardere di puro ed eterno amore. 
Gloria al Padre…

O Colomba celeste, Spirito Santo, spicca il volo, vieni a visitarmi e a confortarmi nelle dolorose malattie del mio cuore: un solo tuo sguardo ed io guarirò e canterò in eterno a Te un inno di lode e di benedizione. O Spirito d'amore, Divin Consolatore, Colomba immacolata, concedimi la grazia da me tanto aspettata. 
Gloria al Padre…

Recitare la Coroncina dello Spirito Santo
6° GIORNO 
Lava quel che non è mondo!

Tu sei tutta la luce, o Spirito del Signore! E se un raggio di quella luce investirà quest'anima, oh, come avrò orrore di me stesso! Eppure un giorno quest'anima era stata divinamente purificata dal Sangue prezioso di Cristo; non c'erano ombre, ma purezza immacolata. 
Dimenticai la Piaga del Costato Divino; il Sangue cadeva inutilmente sul cuore diventato di fango, fatto arido, senza speranza. Tu sei, o Spirito di purificazione, l'àncora della mia salvezza. 
Se vuoi, puoi rendermi il perduto candore. Gesù ci ha fatto guardare a Te, come a Colui dal quale ci sarebbe tornata la pienezza della vita; rendimi dunque alla vita, o Spirito Santo! 
Gloria al Padre…

Spirito di fortezza che hai dato ai martiri la forza di morire lietamente per causa di Cristo Signore, infondi in me que​sto dono divino in tutta la sua intensità. 
Scuoti il mio torpore e la mia indolenza, rendimi forte nell'intraprendere tutto quello che il Signore mi chiede, senza badare a sacrifici e fatiche, a gloria tua e a beneficio spirituale e materiale di tutti i fratelli. 
Dammi forza di continuare con ardore, senza stancarmi e senza possibilità di abbandonare quanto ho cominciato. Dammi coraggio ed energia nel difendere intrepidamente la Chiesa, nell'affermare davanti a tutti l'integrità della fede e la vera obbedienza al Papa e ai Vescovi. Dammi lo slancio sovrumano dell'apostolato; che io vi perseveri sino alla fine, a costo di qualunque martirio dell'anima o del corpo. Spirito divino, circondami della tua onnipotenza, sostienimi con il tuo vigore e avvolgimi della tua invincibile fortezza. 
Gloria al Padre…

O Spirito Santo, che col pennello eterno del tuo amore abbellisci, dei mistici colori della virtù, l'anima dei tuoi eletti, vieni a dipingere la bellezza della tua grazia e della tua divina bontà nell'anima mia; e allettata dai tuoi carismi, correrò all'odore delle tue fragranze divine. O Spirito d'amore, Divin Consolatore, Colomba immacolata, concedimi la grazia da me tanto aspettata. 

Gloria al Padre…

Recitare la Coroncina dello Spirito Santo
7° GIORNO 
Piega quel ch'è rigido!

O Spirito mitissimo, Tu sai che l'orgoglio è nemico mortale dell'anima. Per vincere l'orgoglio dell'uomo, Gesù si fece il più umile fra i figli degli uomini e morì condannato all'ignominia della croce. Lo dico piangendo: io ho disprezzato il sacrificio di Cristo, per elevarmi sui fratelli e dare sfogo alla mia cupidigia di piacere e di gloria. Sono diventato il più misero dei redenti. Come farò a salvarmi, se non riesco a piegare il mio orgoglio? 
Guidami, o Spirito di sapienza, sulle orme di Gesù umiliato, che è tutta la sapienza del Cielo e della terra. E allora non cercherò più la mia gloria di morte, ma l'eterna gloria di Dio.
Gloria al Padre…

Spirito di verità e di luce, fiamma e calo​re della luce, luce beatissima, dirada e disperdi dalla mia mente tutte le ombre dell'errore e del dubbio. Irradia e illumina con perfetta chiarezza l'intimo della mia anima. Che io respinga sempre ogni errore; che aderisca fortemen​te alla verità secondo gli insegnamenti della Chiesa; che cammini nel tuo splendore. Vestito della tua santa luce, che io resti sempre nella tua verità e pura chiarezza. 
Gloria al Padre…

O Spirito Santo, creatore degli Angeli e degli uomini, che reggi e governi l'universo: e al tuo cenno tutto ti è ubbidiente, reggi ed impera per sempre nel mio cuore, in tutti i cuori, perché nessuno più ti contristi, ma tutti si pieghino al tuo volere e diano lo alla tua bontà. O Spirito d'amore, Divin Consolatore, Colomba immacolata, concedimi la grazia da me tanto aspettata.   
Gloria al Padre…

Recitare la Coroncina dello Spirito Santo
8° GIORNO 
Donaci il merito delle virtù!
O Spirito di perfettissimo amore, fammi comprendere che l'amore di Dio è unica fonte perenne di virtù nelle anime. Io voglio il bene, ma non so compierlo, perché confido in me solo, che sono polvere e peccato. Il bene vero è dono della grazia celeste. Perciò ti domando supplichevole quest'onda rinnovatrice che, purificato il cuore, mi insegni tutte le delicatezze della virtù. I tuoi doni, o Avvocato delle anime, sono precisamente via, scuola, fondamento di perfezione. Non permettere che questi doni divini io possa nasconderli pigramente sottoterra, ma fa' che, con ogni impegno e a costo di ogni sacrificio, riesca a farli fruttificare per la vita eterna. 
Gloria al Padre…

Spirito purificatore, purificami da ogni macchia. Santificami e dammi le virtù di Gesù, le stesse sue intenzioni e disposi​zioni interiori. Sii in me lo stesso Spirito di Gesù. Spira all'anima mia, verso Gesù, lo stesso amore che il Padre spira al suo Figlio divino e dammi la stessa attrazione che il Padre sente verso il suo diletto e carissimo Figlio Gesù.
Gloria al Padre…

O Spirito Santo, umilmente Ti adoro dall'abisso del mio nulla e vorrei avere sentimenti degni di te, per adorarti quanto meriti. Ti adoro e ti lodo in questa povera anima mia, tuo tempio, Ti adoro negl'innocenti e nei giusti, ove abitualmente vivi e regni. O Spirito d'amore, Divin Consolatore, Colomba immacolata, concedimi la grazia di adorarti in eterno.   
Gloria al Padre…

Recitare la Coroncina dello Spirito Santo
9° GIORNO 
Donaci l'eterno gaudio!
O Spirito Beatissimo di Dio, vedi come sulle vie del mondo la tristezza opprime le anime, che Gesù chiama al suo regno. Vedi come molte si accasciano spossate, oppresse da affanni di morte. Illumina i cuori; da' loro la scienza delle cose celesti affinché comprendano che se il dolore, frutto del peccato, è l'eredità di questa terra, la gioia, frutto della Passione di Gesù Cristo, sarà beata corona nel Cielo. Aiutami, o Spirito di ogni bontà, a non cercare quel che passa, ma quello che rimane per la vita eterna. Il mondo è pieno di malizia e d'inganno; aiutami a non ascoltare le voci del mondo, ma fa che apra docile il cuore alle tue parole, le quali preparano all'anima la gioia perfetta e perenne. 
Gloria al Padre…

Spirito Santo, ti supplico di illuminare la mia mente con luce vivida, necessaria per me e per coloro che chiedono da me, e di sostenere la mia debole volontà con gra​zie d'amore e di fortezza. 
Divino santificatore, conducimi alla vetta della santità attraverso il lavoro continuo, paziente, docile alle tue premure. La santità sei tu ed io devo lasciarti vivere in me, assecondando la tua opera di perfe​zione. 
Divino rinnovatore, rinnova tutto, rimuovi ogni male, ogni pericolo, ogni cat​tiveria, rifai tutto nuovo per me, tutto puro, tutto santo. Divino vivificatore, anima della mia anima, dammi la forza di attestare e glori​ficare sempre, insieme con te, il Figlio divi​no e di vivere per la sua gloria e morire nel suo amore. Divino donatore, dammi i tuoi doni per contemplare Dio nella luce dei suoi miste​ri, per comprendere il vero valore della vita e delle cose e per amare tutti con pura carità, come se già fossi in Cielo. Grazie! Amen! 
Gloria al Padre…

O Spirito Santo, umilmente Ti domando, per l'amore del Padre e del Figliuolo da cui ineffabilmente procedi, i tuoi doni e le tue grazie.

Esaudisci la mia preghiera e benedicimi, e questa benedizione sia caparra sicura delle tue benedizioni eterne. O Spirito d'amore, Divin Consolatore, Colomba immacolata, concedimi la grazia da me tanto desiderata.   
Gloria al Padre…

Recitare la Coroncina dello Spirito Santo
Coroncina dello Spirito Santo

O Dio vieni a salvarmi

Signore vieni presto in mio aiuto.

Gloria al Padre…, 

Io credo in Dio…

Vieni, o Spirito di Sapienza, distaccami dalle cose della terra, e infondimi amore e gusto per le cose del cielo.

Padre Santo nel nome di Gesù manda il tuo Spirito a rinnovare il mondo 
(sette volte).

Vieni, o Spirito d’Intelletto, rischiara la mia mente alla luce dell’eterna verità e arricchiscila di santi pensieri.




Padre Santo nel…

Vieni, o Spirito di Consiglio, rendimi docile alle tue ispirazioni e guidami sulla via della salute.







Padre Santo nel…

Vieni, o Spirito di Fortezza, e dammi forza, costanza e vittoria nelle battaglie contro i miei spirituali nemici. 





Padre Santo nel…

Vieni, o Spirito di Scienza, sii maestro all’anima mia, e aiutami a mettere in pratica i tuoi insegnamenti. 






Padre Santo nel…

Vieni, o Spirito di Pietà, vieni a dimorare nel mio cuore per possederne e santificarne tutti gli affetti.






Padre Santo nel…

Vieni, o Spirito di Santo Timore, regna sulla mia volontà, e fa che sia sempre disposta a soffrire ogni male anziché peccare.



Padre Santo nel…

Alla fine:

O Maria, che per opera dello Spirito Santo concepisti il Salvatore, prega per noi.

Invocazioni a Maria

O purissima Vergine Maria, che nella tua Immacolata Concezione fosti fatta dallo Spirito Santo eletto Tabernacolo della Divinità, prega per noi, affinché il Divin Paraclito venga presto a rinnovare la faccia della terra.
Ave Maria…
O purissima Vergine Maria, che nel mistero dell’Incarnazione fosti fatta dallo Spirito Santo vera Madre di Dio, prega per noi, affinché il Divin Paraclito venga presto a rinnovare la faccia della terra.
Ave Maria…
O purissima Vergine Maria, che stando in orazione con gli Apostoli nel cenacolo fosti sovrappiena di Spirito Santo, prega per noi, affinché il Divin Paraclito venga presto a rinnovare la faccia della terra.
Ave Maria…
Preghiamo

Venga il tuo Spirito, Signore, e ci trasformi interiormente con i suoi doni: crei in noi un cuore nuovo, affinché possiamo piacere a te e conformarci alla tua volontà.

O Spirito Santo, umilmente Ti adoriamo dall'abisso del nostro nulla e vorremmo avere sentimenti degni di te, per adorarti quanto meriti. Ti adoriamo e ti lodiamo in queste nostre povere anime, tuo tempio, negl'innocenti e nei giusti, ove abitualmente vivi e regni, Ti adoriamo, Ti lodiamo, Ti benediciamo in tutte le cose create, che ci parlano del Tuo potere e offriamo a Te il nostro onore, i pensieri e tutti gli affetti. Col fervore più vivo, Ti supplichiamo, o Elargitore benefico d'ogni dono e d'ogni grazia, a concederci quanto, umilmente ai tuoi piedi, Ti domandiamo. Tu che sei Dio Consolatore, non ci negare le grazie di cui  abbiamo urgente bisogno. Te le domandiamo per l'amore del Padre e del Figliuolo da cui ineffabilmente procedi, per l'amore e per i meriti di Gesù, Signore e Salvatore nostro, di Maria SS. tua Sposa Immacolata, e degli Angeli e Santi tutti. Per i tuoi doni, per le tue grazie esaudisci la nostra preghiera e benedici tutti, la Chiesa Tua, la nostra patria, le nostre famiglie, il Clero, le parrocchie, i fedeli, le anime sante del purgatorio, e questa benedizione sia caparra sicura delle tue benedizioni eterne. Per Cristo nostro Signore. Amen.

Nel nome del Padre, del Figlio, dello Spirito Santo. Amen.
